Giris

AB Ulkelerinde Alkollii ickiler Uzerindeki Satis ve Reklam
Sinirlamalarinin Karsilastirmali Analizi

Bu ¢alisma AB Saglik Programi tarafindan fonlanan “Report on the Alcohol Laws
in EU Countries™ adli raporun tablolastirilmasi ve yorumlanmas: ile
hazirlanmistir. Calismanin amaci AB ilkelerinde (rapor Brexit oOncesi
yaymlandigindan Ingiltere de dahil edilmistir) alkollii ickiler iizerindeki satis ve
reklam sinirlamalarina toplu bir bakis sunmaktir.

Bu tilkelerin bir boliminiin Tirkiye'nin turizm alanindaki en 6nemli rakipleri
olmasi nedeniyle, alkollii igkilerin satig ve reklam sinirlamalarinin Tirkiye
acisindan yarattig1 dezavantajli durumun alt1 ¢izilmektedir.

Verilerin Yorumlanmasi:

Rapordaki veriler ekte sunulan Tablo-1’e islenmistir.

AB tilkelerinde bira sarap ve damitik igkiler (spirits) olmak tizere ti¢ icki grubu
vardir. Bunlar icinde sinirlamalarin en az oldugu grup bira grubudur. Tim AB
tilkeleri icinde yalnizca Isvec’te Pazar giinii her tiirlii alkollii icki satis1 yasaktir.
Bulgaristan ve GKRY'nde de kismi bazi sinirlamalar vardir. Onun diginda 6zellikle
damitik igkiler ve bir 6l¢iide sarap tizerinde giin sinirlamasi olmakla beraber, bira
tizerinde herhangi bir giin sinirlamasi yoktur.

Saat sinirlamasi biraz daha yaygindir. Veri toplanan 28 tilkenin 8’inde alkolli i¢ki
satisinda saat sinirlamasi vardir. Genellikle 10:00-22:00 arasi satig serbesttir.
Birkag tilkede ise 21:00 st sinir1 vardir. Ancak 20 tilkede higbir saat sinirlamasi
yoktur.

Yer sinirlamalari arasinda hastane, benzin istasyonu, okullar ve bazi iilkelerde de
otomatik makinelerde alkollii icki satis yasagi vardir. 14 llkede ise (toplam
tilkelerin yaris1) hi¢bir yer sinirlamasi yoktur.

Reklam sinirlamalarina gelindiginde en fazla reklam sinirinin televizyon igin
konuldugu goriilmektedir. Bazi devletlerin “Gengleri Koruma Politikas1” (Youth
Protection Policy) adin1 verdikleri 6zel politikalar1 vardir ve reklam sinirlamalar
buna gore yapilmaktadir. Bu noktada da oOzellikle damitik igkiler tizerindeki
reklam sinirlamalari ¢cok daha sert oldugu goriilmektedir.

28 tllkenin 1'inde televizyon kanallarinda damitik icki reklam: yapilmasi
tamamen yasaktir. 5 tilkede televizyon kanallarinda sarap reklami yapilmasi
tamamen yasaktir. Yalmzca 2 iilkede (Danimarka ve Isveg) televizyon
kanallarinda bira reklami yapilmasi tamamen yasaktir. Onun disinda bira
tizerinde herhangi bir total reklam yasagi bulunmamaktadir.

Ancak hemen her iilke bira reklamlarinda programlarin tiirii, yayin saati ve icerik
acisindan bazi diizenlemelere uymaktadir:

! https://www.letithapyn.eu/data-si/file/Report%200n%20the%20alcohol%20laws%20in%20EU.pdf
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Sonuc

1. Bazi tlilkelerde g¢ocuk programlarindan once, sirasinda ve sonrasinda
reklam yasagi vardir (Belgika, irlanda veya italya gibi).

2. Bazi iilkelerde reklamlarin yayimlanma saatlerine sinir getirilmistir;
genellikle 21:00 veya 22:00 ila 06:00 saatleri arasinda reklam
yayinlanabilmektedir (Finlandiya, Hollanda, Portekiz gibi)

3. Reklamlarin iceriklerinde de kisitlamalar vardir. AB tilkelerinin 6nemli bir
boliimiinde bireylerin sosyal/cinsel/sportif basarilari ile alkol tiiketimi
arasinda iligki kuran, alkoliin ozellikle keyif verdigini veya psikolojik
rahatlama sagladigini ima eden reklamlar yasaktir.

Radyo yayinlarindaki reklam sinirlamalari da biyiik 6l¢iide TV yaymnlan ile
benzesmektedir ancak Avusturya, Belcika, Hirvatistan, Yunanistan, Litksemburg
ve Slovakya’da higbir kisitlama olmaksizin radyoda bira reklam
yapilabilmektedir.

Billboardlardaki reklam sinirlamalar1 da radyo yayinlarina yapilan sinirlamalarla
biiyiik 6l¢tide benzesmektedir. Yazili basinda ise kapak sayfasi ve son sayfa hari¢
bira reklami biiytik ol¢lide serbest birakilmistir.

Reklam sinirlarinin en az oldugu alanlar ise internet ve sosyal medyadir. Bira ile
ilgili olarak 28 iilkenin 13’inde internet ve sosyal medyada hic¢bir reklam yasag:
yoktur, kalan 15 iilkenin dordiinde gontlli sinirlamalar, yedisinde de icerik
konusunda yukarida belirtilen sinirlar vardir. Onun disinda reklam serbesttir.
Satis yerlerinde de bazi reklam sinirlamalar1 olmakla beraber, bira reklaminin
tamamen yasak oldugu herhangi bir tilke bulunmamaktadir.

AB iilkeleri arasinda satis ve reklam sinirlamalari en az olan alkollii icki biradir.
Sinirlamalarin daha ¢ok alkolizm probleminin daha yogun yasandig1 Iskandinav
tilkelerinde yogunlastigt (Danimarka ve Isvec’te televizyon, radyo ve
billboardlarda alkolli icki reklami tamamen yasaktir), Tirkiye’nin turizm
alanindaki rakiplerinin yer aldigi Akdeniz havzasi ilkelerinde (Hirvatistan,
Yunanistan, Italya, Ispanya ve Portekiz) cok daha az oldugu gdzlemlenmektedir.
Yunanistan tiim AB iilkeleri i¢cinde alkolli icki satig ve reklami konusundaki en
liberal iilkedir. Ulkede satis ve reklam konusunda hemen hemen hicbir sinirlama
yoktur. Hirvatistan’da ise sarap ve damitik ickilerde tam reklam vyasag:
uygulanirken, birada hicbir reklam yasagi bulunmamaktadir. italya, Ispanya ve
Portekiz'de ise bazi icerik sinirlamalar1 diginda satis ve reklam sinirlamalari asgari
dizeydedir.

Ogzellikle Akdeniz havzasi turizmindeki rakiplerinde bu kadar az sinirlama
mevcutken, Tirkiye'de satis ve reklam konusundaki sinirlamalarin fazlaliginin
rakip devletler agisindan biiyiik bir avantaj yarattigi soylenebilir. Hele turizm
alanindaki en biiyiik rakip tilke addedilebilecek Yunanistan’da higbir sinirlama
olmayig1 Tirkiye acisindan olduk¢a dezavantajli bir durum yaratmaktadir.

Bilgilerinize arz olunur.
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Ulke Adi oTv Asgari Yas Satig sinirlamalari Reklam Sinirlamalari
Diikkan Bar-Café Giin Saat Yer Yogunluk TV Radyo Billboard internet S.Medya Satig Yeri
Bls|D|B |5 b [B [s [p [B]s Bls|p|B|s|Dp|B|Ss|p|B|S|D|B|S|DpD|[B|S|D|B|S|D|[B|S|D|B|S|D
Avusturya + -]+ ]16 |16 |16 |16 |16 |16 | - | - Sl - -l Yy -y -ttty 2]2
Belgika + |- |+ |16 |16 | 18 | 16 | 16 | 18 | - | - -l - -3 (33 [-|-]-141414]|-|-|-1-1-"[-"/1-/1-1-1-1-1-+ - |-
Bulgaristan + |- |+ |18 |18 [ 18 | 18 | 18 | 18 | + | + + |+ |+ [+ + ]+ - - - 5/5|5|(5|5|5|5|5|5(|5|5|5|5|5|5|5]|5]5
Hirvatistan + | - + 18 18 18 18 18 18 | - - - - - - - - - - - - Y|Y |- Y|Y - Y|Y |- 5 Y - - - - Y|Y
GKRY + |- |+ |17 |17 |17 [ 17 | 17 | 17 | + | + + |+ |+ |+ |+ |+ |+ |+ |+ |5|5|5|5|5|5 |2 |2 |2 |2 |2|2|2|2|2|2]|2]|2
Cekya + |+ |+ 18 18 18 18 18 18 | - - - + |+ |+ | - - - 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Danimarka + | - + 16 16 18 18 18 18 | - - - - - - - - - - - Y|Y|Y[Y|Y|Y[Y]Y]|Y 5 5 Y 5 5 Y 5 5 5
Estonya + |+ | + 18 18 18 18 18 18 | - - 6| 6|6 - - - - 7 7 7 5 5 5 5 51Y |- - - - - - - - -
Finlandiya + |+ |+ |18 |18 |20 | 18 | 18 | 18 | - | 8 6 |16 |6 |+ | T[T [-|T]T|I9]19[Y[S5[5]|Y]|9]9[Y[9]9]|Y |9 ]|9]Y/|[#|# |+#
Fransa + |+ |+ |18 |18 [ 18 | 18 | 18 | 18 | - - - - |-+ |+ |+ |aflaflalY|Y|Y|B|B|B|B|B|B|B|B|B|B|B|B|5|5]|5
Almanya + | - + 16 16 18 16 16 18 | - - - - - - - - - - - 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Yunanistan + | - + 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Macaristan + |- |+ |18 |18 | 18 | 18 | 18 | 18 | - | - - -] - |+l +|-]-]-15(/5|5|5|5]|5|5|5|5|5]|5|5|5|5|5]|5|5]5
irlanda + |+ |+ |18 |18 |18 | 18 | 18 | 18 | - | - 6|66 |- |-|-|-1-]-|14|4]|]Y]|4]|4 2 2 122 2 (2122
9 |9 9 |9
italya + | - + 18 18 18 18 18 18 | - - - - - + |+ |+ | - - - 4 |14 |4 |4 )44 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
9 9
Letonya + |+ |+ 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | - - + |+ |+ |+ |+ |+ - - - Ll |Y|5|5]|]Y]|[5]|5]|5]- - - - - - 5|5]|5
Litvanya + |+ |+ 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | - - 6|66 |+ + | - - - 1 (1|1 (5(5|5[9]|9]|]Y([9]19]9(9]|]9]|]9|9]9]29
9 (91]9
Liksemburg | + | - |+ [ 16 [ 16 [ 16 | 16 [ 16 | 16 | - | - - 1-1-1- - ]-1alafal-1-1-1-1-1-1-1-1-1-1-1-1-1-1-
91919
Malta + |- |+ |17 |17 |17 |17 | 17 |17 | - | - + |+ |+ |- |-]-1-]-]1-15[5|5|5]|5]5 - - - - - - - 5]5]5
Hollanda + |+ |+ |18 |18 |18 | 18 | 18 | 18 | - | - -+ - -1919191919]9) - - - - - - - - -
Polonya + |+ | + 18 18 18 18 18 18 | - - - - - + |+ |+ | - - - 5]1]Y[Y 5 Y |Y 51Y|Y]|- Y |Y - - 5 5 5
Portekiz + |-+ |16 |16 | 18 |16 | 16 | 18 | - | - - |- ++ |+ |- -1-1919719[9]19]9[9]19]9[9]9[9]9]9[9]9][9]59
Romanya + |+ |+ |18 |18 | 18 | 18 | 18 | 18 | - | - -l -+ + |+ - ]-1-]15|5[5]|5]|5]|5]|5|5({Y|[-]-1-1|-1]-1-15]5]Y
Slovakya + |+ | + 18 18 18 18 18 18 | - - - - - - - - - - - - 5 5 - 5 5 - - - - - - - - - - - -
Slovenya + |+ | + 18 18 18 18 18 18 | - - 6| 6|6 - - - - 9 9 |Y 9 9 (Y 5 51]Y 5 5 Y 5 51]Y 5 51Y
ispanya + | - + 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | - - + |+ |+ |- - - - - - 919 |Y|9[9|Y|5(|5]5 - - - - 5]|5]|5
isveg + |+ |+ 18 | 20 | 20 18 18 18 | n | n 6| 6|6 |- - - - - - Y Y Y Y|Y|Y Y Y Y 5 5 Y 5 5 Y 5 5 5
ingiltere + |+ | + 18 18 18 16 16 18 | - - - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Acgiklamalar:
- Sinirlama yok 4 Cocuk programlarindan 6nce ve sonra reklam yasagi # Bedava alkol ve tadim yasagi, promosyon yasago
+ Sinirlama Var 5 icerikte/zamanda/mekanda kismi sinirlama o Yogunluk sinirlamasi (450 kisiye bir satig noktasi)
Y Yasak 6 Belirli stireler iginde satis (genellikle en geg 22:00) B Yalnizca Urlin bilgisi, yagam tarzina yonelik reklam yasagi
1 Gengleri Koruma Politikasi 7 Ulusal TV kanalinda yasak, 6zel TV kanallarinda serbest u Alkoluin zararlari konusunda zorunlu bilgilendirme
2 Gonllli/kendi kendine sinirlama 8 Resmi tatil glinlerinde ve Pazar giinu satis yasagi s Pazar guinii satis yasag|
3 Otomatik makine, hastane, okul, petrol istasyonu yasagi 9 Reklamda saat siniri/sosyal-cinsel-sportif basari ile alkol
tiketimi arasinda bag kuran reklam yasagi

EK 1 — AB iiyesi iilkelerde alkollii igkiler lizerindeki satis ve reklam kisitlamalari (B: Bira, S: Sarap, D: Damitik igkiler)
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